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L’épreuve écrite d’admission
Cette épreuve écrite d’une durée de trois heures consiste en un com-
mentaire de texte sur un sujet d’actualité. Le candidat doit mettre en 
avant les idées force du texte, montrer comment elles s’inscrivent 
dans un contexte politique et social, puis adopter une position  
critique et argumentée et exprimer un intérêt pour les questions de 
société.

Sont dispensés de cette épreuve les candidats justifiant d’un  
diplôme National sanctionnant un niveau de formation correspondant 
au moins à 5 années d’études supérieures ou inscrit au RNCP et  
au moins de niveau 1. (arrêté du 5 juin 2007 art 3. al 4).

L’épreuve orale d’admission
Cette épreuve orale consiste en un entretien de 30 minutes portant 
sur une note synthétique de 4 à 6 pages rédigée au préalable par 
le candidat qui doit exposer ses motivations pour l’exercice de cette 
profession, et montrer comment il envisage la fonction de direction 
d’établissement ou de service d’intervention sociale. (arrêté du 5 juin 
2007 art 3. al 3).

4 MODULES
Les 4 modules constituent un parcours complet 
et cohérent de préparation. 
Les épreuves de sélection préalables à l’admis-
sion à la formation CAFDES sont communes à 
l’ensemble des centres de formation.
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ACTUALITÉ  
DES POLITIQUES 
SOCIALES

Objectifs
	 Introduction aux grands dos- 

	 siers de l’actualité des poli- 
	 tiques sociales.

	 Identifier les ressources docu- 
	 mentaires ut i les sur cette  
	 actualité.

Contenu
	Politiques publiques : histo- 

	 rique et actualité, constitution  
	 de dossiers.

DÉCOUVERTE
DE LA FONCTION
DE DIRECTION

Objectifs
	 Découvrir la fonction de Direc- 

	 tion d’un établissement social,  
	 sanitaire et médico-social.

Contenu
JOUR 1

	 Analyse du référentiel et des 
	 enjeux de la fonction de direc- 
	 tion à partir des champs de 
	 l’intervention sociale (EHPAD,  
	 ESAT, CHRS, IMP, MECS…).

	 Dresser un état des lieux du  
	 secteur social, sanitaire et  
	 médico-social. 

JOUR 2
	 Analyse du rapport au pouvoir,  

	 à l’autorité du Directeur à partir  
	 des recommandations de  
	 l’ANESM et de l’ANAP. Prépa-	
	 ration de l’enquête de terrain.

PRÉPARATION
À L’ÉPREUVE
ÉCRITE 
D’ADMISSION
Objectifs

	 Se préparer et s’entraîner à  
	 l’épreuve écrite d’admission  
	 au CAFDES.

Contenu
	 Méthodologie de l’écrit : note  

	 de synthèse et commentaire 
	 critique référencé aux ques- 
	 tions de société.

	 Appropriation des techniques  
	 de l’écrit en étroite corrélation  
	 avec l’intégration des connais	
	 sances de l’actualité des poli	
	 tiques sociales.

	 Conseils et corrections indivi-	
	 dualisés.

PRÉPARATION
À L’ÉPREUVE
ORALE 
D’ADMISSION
Objectifs

	 Se préparer et s’entraîner à  
	 l’épreuve orale d’admission  
	 au CAFDES.

Contenu
	 Rédiger la note synthétique  

	 sur son parcours profes- 
	 sionnel.

	 Méthodologie de l’oral :
	 du parcours au projet de  
	 formation.

	 Mises en situations interac- 
	 tives.

	Expression verbale et non  
	 verbale.

Ce module prépare aussi  
à la rédaction de l’écrit  
préalable, de 4 à 6 pages,  
à déposer avec  
le dossier d’inscription. 

TARIF  
	 Tarif du Module 1 :  175 e €

PUBLIC 	
	 Tout candidat souhaitant  
	 se préparer à l’épreuve écrite 	
	 d’admission du CAFDES

TAILLE DES GROUPES

7 minimum - 30 maximum

INTER : PARIS 10ème

DURÉE : 1 jour - 7 heures

TARIF 	
	 Tarif du Module 2 :  350 e €

PUBLIC

	 Candidat aux épreuves  
	 d’admission CAFDES  
	 connaissant peu ou pas le 	
	 secteur social et médico social

TAILLE DES GROUPES

7 minimum - 30 maximum

TARIF

Tarif du Module 3 :  700 e €

PUBLIC

	 Tout candidat souhaitant  
	 se préparer à l’épreuve écrite 	
	 d’admission du CAFDES

TAILLE DES GROUPES

7 minimum - 16 maximum

TARIF

Tarif du Module 4 :  525 e €

PUBLIC

	 Tout candidat souhaitant  
	 se préparer à l’épreuve orale 	
	 d’admission du CAFDES

TAILLE DES GROUPES

7 minimum - 15 maximum

VOS CONTACTS

	 INSCRIPTIONS 	 PÉDAGOGIE

Les pré-inscriptions s’effectuent 
exclusivement sur internet

www.irtsparisidf.asso.fr

Paris
Responsable de Formation  
Corinne PAQUIN-CORREGGIO   01 73 79 51 82 
CPAQUINCORREGGIO@parmentieridf.fr

Secrétaire pédagogique 
Christelle BADRI   01 73 79 51 80 
CBADRI@parmentieridf.fr


